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全国男子駅伝（広島）
全国女子駅伝（京都）の県代表選手選考について

香川県中体連陸上競技強化部

１ 選考人数 男子４名（正選手２名＋補欠選手１名＋県陸協強化選手１名）

女子４名（正選手２名＋補欠選手１名＋県陸協強化選手１名）

２ 選考方法 ① 香川県中学校駅伝競走大会（通常11月23日）での選抜 １名

ア 最優秀選手を選抜する。

イ アに該当する選手が，事情により辞退した場合は，次に良

い記録を出した選手を選考する。以下，良い記録の順に選考

する。

ウ イに該当する選手を選考するとき，最優秀選手の記録から

１０秒を越えた場合は，本大会での選抜はしないものとする。

② 選考レース（中体連陸上競技強化部主催）での選抜 ２名

ア 日程および方法は強化部が別に定める。

第１回 １０月下旬または１１月初旬に，３０００ｍレース

を行う。標準記録は設定しない。なお，１年生は参加

できない。

第２回 １１月下旬または１２月初旬に，強化部の定めた標

準記録を突破した選手（第１回選考会の記録を含む）

により３０００ｍレースを行う。

イ ①の選考方法で決まらなかった場合は，３名をこのレース

で選考するものとする。

ウ 第２回選考レースに出場できる選手は，４月１日から１１

月２３日までのすべての大会（第１回選考会の記録を含む）

の結果を基に強化部が指定する。この指定選手は原則として

選考レースに参加するものとする。

エ この選考レースで選抜された選手は，原則として本大会に

参加する義務があるものとする。

オ 代表選手の選抜は，上位記録の選手から選考するが，上位

記録の選手が辞退した場合は，次の記録の選手を選抜する。

カ 選考レースは，原則として３０００ｍのトライアルとする。

ただし，男子は１０００ｍの通過記録が３’１０” 女子は

１０００ｍの通過記録が３’４０”を越えた者は選考から除

外することがある。

キ 大会当日の正選手決定（２名）は，以下の③により推薦す

る。それ以外の場合は，選手団のスタッフに一任するものと

する。

ク 選考レースは第１回，第２回とも参加しなければならない。

選考レースの一方を欠席したときは選考から除外する。やむ

を得ない理由（病気・故障）によりレースができないときは，
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本人または代理（監督・保護者等）の出席により参加と同等

に扱う。

ケ 選抜に際して，別表によりポイントを与え，選抜の資料に

する。第１回選考レースと第２回選考レースのポイントを加

算し，個人のポイントとする。同ポイントの選手が選抜対象

になるときは，最高記録を比較して選抜する。

コ 県陸協強化選手は２年生に限る。強化選手は正式な大会エ

ントリーはしない。しかし，正選手が出場困難な時は大会規

定の手続きを行うことで正選手になることがある。

③ 大会当日の正式エントリー選手について

ア 大会当日の正式エントリー選手（２名）は，①の方法（県

駅伝）による選抜選手１名と②の方法（ポイントによる選

抜）で選抜されたポイントの上位選手１名の２名を正式エン

トリーに推薦する。

イ ①の方法（県駅伝）で決まらなかった時は，②の方法（ポ

イントによる選抜）で選抜された上位２名を正式エントリー

に推薦する。

ウ アおよびイの選抜で，同点となったときは最高記録を比較

して選抜する。

エ 病気やけがによりエントリーが困難なときは，次の選手を

繰り上げる。

オ 県陸協強化選手が正式エントリー選手に繰り上がることが

ある。（②コ参照）

平成７年４月１日から有効とする。

平成８年１０月１日改正

平成１３年４月１日改正（２②ア），追加（２②ク・２②ケ）

平成１５年１１月２３日改正（２①イ）

平成１９年４月１日改正（１）（２②ア），追加（２②コ）（女子強化選手追加）

平成２４年４月１日改正（１）（２②ア），（２②コ） （男子強化選手追加）

平成２７年１０月１日改正（②キ），追加（２③ア～コ）
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○別表（選考レースによるポイント）

分 ８分 ９分
男

秒 15 20 25 30 35 40 45 50 55 00 05 10 15 20 25 30 35 40 45 50

分 ９分 １０分
女

秒 25 30 35 40 45 50 55 00 05 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 00

ﾎﾟｲﾝﾄ 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

（記録は以上，未満とする）


